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Suche Frieden...  ... und jage ihm nach 

„Gönn dir Frieden - im Christentum...“ - Aktion 2 
 

Ziel: Die Teilnehmenden sollen die Friedenssymbole suchen und zuordnen und verstehen, 

dass „Frieden“ auch in der aktuellen Gesellschaft eine zentrale Bedeutung hat und es nicht 
schwer ist, Frieden zu schaffen. 

 
Zielgruppe: ältere Kinder (ab 8 Jahre) 

Gruppengröße:  2- 25 Personen 

Raumbedarf: 1 großer Raum je nach Gruppengröße 

Zeitrahmen: ca. 30 Minuten  
Materialien: Friedensbilder von Station „Frieden ist...“ Aktion 1  | Buntes Tuch 

 
 

Ablauf Teil 1 
 
Vorbereitung:  
Lege die Friedensbilder verdeckt überall im Raum aus, sodass diese auf den gesamten Raum 
verteilt sind. Alternative: Friedensbilder im Raum verstecken. 
 

Durchführung:  
Lese die Jahreslosung aus dem Jahr 2019 vor „Suche den Frieden und Jage ihm nach“ (Psalm 
34,15) vor, und schicke die Teilnehmenden los den Frieden jetzt selbst zu suchen.  
Die Teilnehmer laufen durch den Raum, sammeln die Friedenssymbole ein und tragen diese 
wieder in der großen Gruppe gut sichtbar auf dem Boden zusammen. 
Dann findet ein Austausch darüber statt, was in den einzelnen Friedensbildern gesehen wird, 
und was die Symbole mit dem Thema Frieden zu tun haben könnten. 
 

Übergang zu Teil 2:  
„Der Bibelvers hat ja zwei Teile: ‚Suche den Frieden‘ – das habt ihr gerade gemacht. Jetzt 
kommt der zweite Teil: ‚Und jage ihm nach.‘ Jetzt habe ich ein Spiel für euch.“ 
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Ablauf Teil 2 
 
Durchführung: 
Das Bunte Tuch wird als „der Frieden“ an eine Person gegeben, welche nun als Frieden 
davonläuft. Die restlichen Teilnehmenden jagen ihm nach, und versuchen ihm das Tuch 
abzunehmen. Ist das gelungen, muss die Person die jetzt das Tuch in der Hand hält 
weglaufen und sich jagen lassen.  
Wenn der Frieden mehrmals gejagt und gefangen wurde, trifft sich die Gruppe in einem 
Kreis und das Spiel wird reflektiert. 
 

Reflektionsfragen: 
 Wie war es? 

 Was hat am meisten Spaß gemacht? 

 Was war schwierig? 

 Was war leicht? 

 Wofür habt ihr Kraft gebraucht?  
 

 Wie können wir denn im Alltag den Frieden suchen? 
 

 Wie können wir denn im Alltag den Frieden nachjagen? 
 
 
 

Hinweise: 
Das Spiel kann je nach Dynamik der Gruppe verlängert oder verkürzt werden. Es ist eine gute 
Aktion um schnell etwas Bewegung in die Gruppe zu bekommen. 
 

Nutzbar für die Arbeit für: 
Wenn etwas Bewegung in die Gruppe gebracht werden muss 
 


