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Was ware deiner Meinung
nach eine gute Bildung?
Wie lernst du am besten?

Was kannst du
fiir Bildung fiir alle tun?

8

Was denkst du ist
,menschenwiirdige Arbeit?
Hast du eine Idee, was das
mit dir zu tun haben kénnte?

Hast du zum Beispiel vielleicht schon
mal Gberlegt, wie die Rohstoffe fiir dein
Handy gefordert werden? Oder unter
welchen Umstanden die Menschen
arbeiten, die deine Kleidung herstellen?
Hast du schon mal von der Diskussion
zum ,Lieferkettengesetz’ gehort?
Kennst du das ,Fairtrade‘-Siegel?

Was kannst du tun, um fiir mehr
menschenwiirdige Arbeit
in unserer Welt zu sorgen?

3

Wann warst Du
das letzte Mal krank?
Was hast du getan,
um gesund zu werden?
Wann warst du das
letzte Mal beim Arzt?
Warst du schon einmal
im Krankenhaus?

Was kannst du fiir
Gesundheit fiir alle tun?

7

Was fiur Dinge benutzt du,
die Energie verbrauchen,
Zuhause oder Unterwegs?
Was ist davon fir dich
am wichtigsten?

Was kannst du dafiir
tun, dass du Energie
nachhaltig nutzt — also
moglichst wenig durch
deine Nutzung von Energie
die Umwelt zerstorst?

2

Wann hast du selber
das letzte Mal Hunger
gehabt?

Wie fuhlte sich das an?
Was hast du dann getan?

Was kannst du
gegen den Hunger
auf der Welt tun?

6

Woflr verbrauchst du
regelmaRig Wasser?
Was ist davon fir dich
am wichtigsten?
Weilt du, wieviel Wasser
verbraucht wurde fur die
Kleidung, die du tragst oder
das Essen, was du als
nachstes essen wirst?

Was kannst du tun,
damit alle Zugang zu
frischem Wasser haben?

1

Was denkst du, ab wann gilt ein
Mensch in Deutschland als ,arm‘?

Bei uns geht es um die sogenannte
,relativer Armut’. Das heif3t, jemand gilt
als arm, wenn er oder sie weniger finanzielle
Mittel zur Verfiigung hat als der Durchschnitt
der Bevolkerung. Dann kann sich die Person
nicht alles leisten, was fir die meisten von uns
selbstverstandlich ist, z.B. die Miete oder die Heizkosten
oder auch einen Urlaub. Zu Menschen
in ,relativer Armut’ zahlen bei uns auch dauerhaft
Erwerbslose Menschen, also auch Menschen,
die HartzIV bekommen.

In Bremen gelten derzeit ca. 70.000 Erwachsene
bis 65 Jahren und ca. 30.000 Kinder unter 15 Jahren als
arm. Dazu kommen immer mehr Senior*innen mit
niedrigen Renten.

Was kannst du
gegen Armut tun?

5

In Deutschland werden Jungen
und Madchen nicht gleich behandelt
und Frauen und Manner haben
unterschiedliche Méglichkeiten.
Was ist deiner Meinung nach fir
Jungen leichter als fir Madchen?
Was ist deiner Meinung nach fir
Madchen einfacher als fiir Jungen?
Wie ware eine Welt, in der alle die
gleichen Moglichkeiten hatten?

Was kannst du fiir
Gleichberechtigung
von Jungen und Madchen tun?
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Was hast du dir als letztes gekauft?
Wie viele Dinge besitzt du?
Was von allem, was du besitzt,
ist besonders wichtig flr dich?
Auf was kannst du auf
keinen Fall verzichten?

Wer macht bei dir Zuhause
meistens den Einkauf?

Was kannst du tun, um
nachhaltiger und fairer
einzukaufen?

16

Was denkst du braucht es,
um in einer friedlichen und
gerechten Welt zu leben?
Wie friedlich und gerecht geht es
in deiner Gruppe zu oder in
deiner Schule? Hast du schon mal
fir Frieden oder Gerechtigkeit
gesorgt?

Was kannst du tun, um fiir
Frieden und Gerechtigkeit
zu sorgen?

11

Fallt dir etwas ein,
was deinen Stadtteil
oder deine Schule

griner, bunter, nachhaltiger

machen konnte?

Was kannst du tun,
um das Leben in
deiner Stadt
zu verbessern?

15

Hast du schon mal etwas von
nachhaltiger Landwirtschaft
gehort? Hast du dich schon mal
mit Tierschutz beschaftigt
und dass einige Tierarten
vom Aussterben bedroht sind?
Hast du eine Idee, was ein Vorteil
daran ist, eine besonders grolRe
Vielfalt an Tieren und Pflanzen
in unserer Welt zu haben?

Was kannst du tun, um
mit fiir ein nachhaltiges
Leben an Land zu sorgen?

10

Bist du schon mal selber
Ungerecht behandelt worden?
Weswegen? Hast du schon mal

Ungerechtigkeiten miterlebt?

Was hast du dann getan?

Hast du schon mal erlebt,
dass eine ungleiche Behandlung

fr dich ein Vorteil war?

Wie hat sich das angefiihlt?
Was hast du dann getan?

Was kannst du gegen
Ungleichheiten machen?

14

Isst du gerne Fisch?
Was weilSt du von den
Problemen in Meeren,

Flissen und Seen?
Hast du schon einmal

von Miillstrudeln in

den Meeren gehort?
Weildt du, was
Mikroplastik ist?

Was kannst du tun, um mit
fiir ein nachhaltiges Leben
unter Wasser zu sorgen?

9

Welche Erfindungen wiirden
unsere Stadt besser und
nachhaltiger machen?
Welche Industrie wiirde deine
Stadt nachhaltiger und sozialer
machen? Wie findest du den
Offentlichen Nahverkehr in
deiner Stadt? Nutzt du
nachhaltige Maoglichkeiten,
um dich in deiner Stadt
zu bewegen?

Was kannst du tun, um fiir eine
nachhaltige Industrie und fiir
Innovationen zu sorgen?

13

Was fir Aktionen fiir den
Klimaschutz kennst du?
Hast du schon einmal einen
Baum gepflanzt?
Warst du schon mal auf
einer Demonstration
fur Klimaschutz?

Was kannst du selber fiir
den Klimaschutz tun?
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Hast du dich schon mal mit
jemandem zusammengetan,
um etwas Gutes durchzusetzen?
Was braucht es fiir eine gute
Partnerschaft, ein gutes Team?

Was kannst du tun,
um gute Partnerinnen und
Partner zu finden,
die sich mit dir zusammen
fiir eine nachhaltige und
gerechte Welt einsetzten?

17
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Nr. Farbe Ziel Los-Fragen

1 dunkelrot Keine Armut Was denkst du, ab wann gilt ein Mensch in Deutschland als ,arm‘? Bei uns geht es um die sogenannte ,relativer Armut’. Das heit, jemand gilt als arm, wenn er oder sie weniger
finanzielle Mittel zur Verfiigung hat als der Durchschnitt der Bevolkerung. Dann kann sich die Person nicht alles leisten, was flr die meisten von uns selbstverstandlich ist, z.B. die Miete
oder die Heizkosten oder auch einen Urlaub. Zu Menschen in ,relativer Armut’ zéhlen bei uns auch dauerhaft Erwerbslose Menschen, also auch Menschen, die HartzIV bekommen. In
Bremen gelten derzeit ca. 70.000 Erwachsene bis 65 Jahren und ca. 30.000 Kinder unter 15 Jahren als arm. Dazu kommen immer mehr Senior*innen mit niedrigen Renten. Was kannst
du gegen Armut tun?

2 senfgelb Kein Hunger Wann hast du selber das letzte Mal Hunger gehabt? Wie flihlte sich das an? Was hast du dann getan? Was kannst du gegen den Hunger auf der Welt tun?

3 mittelgriin Gesundheit und Wann warst Du das letzte Mal krank? Was hast du getan, um gesund zu werden? Wann warst du das letzte Mal beim Arzt? Warst du schon einmal im Krankenhaus?

Wohlergehen Was kannst du fur Gesundheit fir alle tun?

4 d:;';::m hochwertige Bildung Was ware deiner Meinung nach eine gute Bildung? Wie lernst du am besten? Was kannst du fur Bildung fiir alle tun?

5 dunkelorange Geschlechter- In Deutschland werden Jungen und Madchen nicht gleichbehandelt und Frauen und Manner haben unterschiedliche Maoglichkeiten. Was ist deiner Meinung nach

Gleichheit fiir Jungen leichter als fir Madchen? Was ist deiner Meinung nach fiir Madchen einfacher als fiir Jungen? Wie ware eine Welt, in der alle die gleichen Méglichkeiten

eichhel hatten? Was kannst du fiir Gleichberechtigung von Jungen und Méadchen tun?
6 hellblau sauberes Wasser und | Wofiir verbrauchst du regelmaRig Wasser? Was ist davon fiir dich am wichtigsten? WeiRt du, wieviel Wasser verbraucht wurde fir die Kleidung, die du tragst oder
Sanitéreinrichtungen das Essen, was du als nachstes essen wirst? Was kannst du tun, damit alle Zugang zu frischem Wasser haben?
7 goldgelb bezahlbare und Was fiir Dinge benutzt du, die Energie verbrauchen, Zuhause oder Unterwegs? Was ist davon fiir dich am wichtigsten?
saubere Energie Was kannst du dafiir tun, dass du Energie nachhaltig nutzt — also moglichst wenig durch deine Nutzung von Energie die Umwelt zerstorst?

8 d“?‘f;:'sm/ menschenwurdige Was denkst du ist ,menschenwiirdige Arbeit’? Hast du eine Idee, was das mit dir zu tun haben kdnnte? Hast du zum Beispiel vielleicht schon mal Gberlegt, wie die

Arbeit und Rohstoffe fiir dein Handy gefordert werden? Oder unter welchen Umstdanden die Menschen arbeiten, die deine Kleidung herstellen? Hast du schon mal von der

p Diskussion zum ,Lieferkettengesetz’ gehort? Kennst du das ,Fairtrade’-Siegel? Was kannst du tun, um fiir mehr menschenwirdige Arbeit in unserer Welt zu sorgen?
Wirtschaftswachstum
9 dunkelorange Industrie, Innovation Weche Erfindungen wiirden unsere Stadt besser und nachhaltiger machen? Welche Industrie wiirde deine Stadt nachhaltiger und sozialer machen? Wie findest du
und Infrastruktur den Offentlichen Nahverkehr in deiner Stadt? Nutzt du nachhaltige Moglichkeiten, um dich in deiner Stadt zu bewegen?
Was kannst du tun, um fiir eine nachhaltige Industrie und flr Innovationen zu sorgen?
10 altrosa weniger Bist du schon mal selber Ungerecht behandelt worden? Weswegen? Hast du schon mal Ungerechtigkeiten miterlebt? Was hast du dann getan? Hast du schon mal
Ungleichheiten erlebt, dass eine ungleiche Behandlung fiir dich ein Vorteil war? Wie hat sich das angefiihlt? Was hast du dann getan?
11 | mittelorange nachhaltige Stidte Fallt dir etwas ein, was deinen Stadtteil oder deine Schule griiner, bunter, nachhaltiger machen kénnte?
und Gemeinden Was kannst du tun, um das Leben in deiner Stadt zu verbessern?
12 | oreneebraun nach haItige/r Was hast du dir als letztes gekauft? Wie viele Dinge besitzt du? Was von allem, was du besitzt, ist besonders wichtig fiir dich? Auf was kannst du auf keinen Fall
Konsum und verzichten? Wer macht bei dir Zuhause meistens den Einkauf? Was kannst du tun, um nachhaltiger und fairer einzukaufen?

Produktion

13 m‘?;z::'un MaRnahmen zum Was fur Aktionen fur den Klimaschutz kennst du? Hast du schon einmal einen Baum gepflanzt? Warst du schon mal auf einer Demonstration fir Klimaschutz? Was
Klimaschutz kannst du selber fir den Klimaschutz tun?

14 mittelhellblau Leben unter Wasser Isst du gerne Fisch? Was weiBt du von den Problemen in Meeren, Flissen und Seen? Hast du schon einmal von Millstrudeln in den Meeren gehort? Weit du, was
Mikroplastik ist? Was kannst du tun, um mit flr ein nachhaltiges Leben unter Wasser zu sorgen?

15 mittelhellgrin Leben an Land Hast du schon mal etwas von nachhaltiger Landwirtschaft gehort? Hast du dich schon mal mit Tierschutz beschaftigt und dass einige Tierarten vom Aussterben
bedroht sind? Hast du eine Idee, was ein Vorteil daran ist, eine besonders groRRe Vielfalt an Tieren und Pflanzen in unserer Welt zu haben? Was kannst du tun, um
mit flr ein nachhaltiges Leben an Land zu sorgen?

16 du:;te‘fb'l'au Frieden, Was denkst du braucht es, um in einer friedlichen und gerechten Welt zu leben? Wie friedlich und gerecht geht es in deiner Gruppe zu oder in deiner Schule? Hast

Gerechtigkeit und du schon mal fiir Frieden oder Gerechtigkeit gesorgt? Was kannst du tun, um fir Frieden und Gerechtigkeit zu sorgen?
starke Institutionen
17 dunkelblau Partnerschaften zur Hast du dich schon mal mit jemandem zusammengetan, um etwas Gutes durchzusetzen? Was braucht es fiir eine gute Partnerschaft, ein gutes Team? Was kannst

Erreichung der Ziele

du tun, um gute Partnerinnen und Partner zu finden, die sich mit dir zusammen fiir eine nachhaltige und gerechte Welt einsetzten?




Misch Dich ein! Mach mit!
Bring dich ein!
Engagier dich!

Fairandere die Welt

Sei ein*e CHANGEMAKER !




Was interessiert dich? Welches Ziel gefallt dir heute am besten?
Wie und wo mochtest du dich engagieren?
Was mochtest du erreichen?
Wer konnte dich in deinem Engagement unterstiutzen?
Wo konntest du Informationen fiir dein Ziel herbekommen?
Aktionen kdnnten sein:

¢ Informiere dich z.B. Uber Fairen Handel und was du tun kannst

e Uberdenke dein eigenes Verhalten und veridndere dich

e Gehe auf andere zu und: mach einen Infostand; lade zu einer Diskussion
ein; geh Demonstrieren; lade zu einem Filmabend mit einem Film zu
deinem Ziel ein; organisiere eine Ausstellung; organisiere ein Fairplay-
Sportturnier; initiiere eine Kleidertauschborse; unterstitze eine soziale
Organisation; Erfinde gemeinsam mit anderen etwas Neues; sammelt
Verbesserungsvorschlage z.B. in eurer Schule und versucht da, etwas zu
verandern; sei mit anderen kreativ...






https://17ziele.de/

https://www.bmz.de/de/themen/2030_agenda/17_ziele/index.html

Jugendring Bremen
www.bremerjugendring.de

Nacht der Jugend im Rathaus
www.nachtderjugend.de

Bremer Landesschiiler*innenvertreteung
www.gsv-bremen.de

Bremer Sportjugend
www.bremer-sportjugend.de

Bund der Alevitischen Jugend Bremen — BDAJ
www.bdaj.de

Bund der Deutschen Katholischen Jugend Bremen — BDKJ
www.bdkj-bremen.de

Bund der Pfadfinderinnen und Pfadfinder Landesverband Bremen e.V.
www.bremen.pfadfinden.de

DGB Jugend Bremen
www.nbs-jugend.dgb.de/vor-ort/bremen

DiTiB Landesjugendverband Bremen
https://ditib-nord.de/content/ditib-landesjugendverband-niedersachsen-und-bremen-ist-mitglied-im-landesjugendring

Ev. Jugend Bremen
www.ejhb.de

Jugendfeuerwehr Bremen
www.jf-bremen.org

Jugendrotkreuz im Deutschen Roten Kreuz Landesverband Bremen e.V.
www.jugendrotkreuz.de

THW-Jugend Bremen/Niedersachsen — Bezirksjugend Bremen
www.thw-jugend-hbni.de


https://17ziele.de/

BUND-jugend Bremen
www.bundjugend-bremen.de

FFF Bremen
www.fridaysforfuture-bremen.de

Greenpeace Jugend
www.greenpeace-jugend.de

Nachhaltige Suchmaschine
www.ecosia.de

Naturschutzjugend in dem Naturschutzbund
www.nabu.de/wir-ueber-uns/organisation/naju/index.html

,Plant for the Planet”
www.plant-for-the-planet.org/de/startseite

Robin Wood Bremen
www.robinwood.de/bremen

Aktion Mensch — Engagement fiir eine vielfdltige Gesellschaft
www.aktion-mensch.de/was-du-tun-kannst.html

Bahnhofsmission Bremen — Hilfe im Bahnhof (Katholisch& Evangelisch/christlich + Aktion Mensch)
www.bahnhofsmission-bremen.de

Blaumeier - inklusives Kunstprojekt in Bremen
www.blaumeier.de

Die Tafel in Bremen
www.bremertafel.de

Freiwilligenagentur Bremen
www.ehrenamt-in-bremen.de

Innere Mission (Evangelisch/christlich) - Engagement fiir notleidende Menschen
www.inneremission-bremen.de

Sozialer Friedensdienst Bremen
www.sfd-bremen.de

VAJA Bremen - Verein fiir aufsuchende Jugendarbeit Bremen
www.vaja-bremen.de

Zusammenleben in der Nachbarschaft
https://nebenan.de/



Arzte ohne Grenzen
www.aerzte-ohne-grenzen.de

amnesty international Jugend
www.amnesty-jugend.de

BfdW-Jugend, genannt ,Brot-Jugend’ (Evangelisch/christlich)
www.brot-fuer-die-welt.de/jugend

Menschenrechte im Rhododendronpark Bremen
https://www.rhododendronparkbremen.de/parkteile/garten-der-menschenrechte/

Misereor (Katholisch/christlich)
www.misereor.de

Stolpersteine Bremen — Teil von ,Erinnern fiir die Zukunft e.V.‘
dezentrales Mahnmal an Opfer des Nationalsozialismus
http://www.stolpersteine-bremen.de

terre des femmes — Menschenrechte fiir Frauen & Madchen
https://www.frauenrechte.de/mitmachen/im-verein/tdf-jugendbotschafterinnen

terre des hommes — Hilfe fiir Kinder in Not
www.tdh.de/mitmachen/jugendnetzwerk/

Unicef — mach dich fiir Kinder stark!
www.unicef.de/mitmachen/youth

Was fallt euch noch ein?
Was kennt ihr noch?
Was habt ihr noch zusatzlich entdeckt?



