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INVERAKTIVE  ERIEDENSAUSSTELLUNG FUR JUGENDLICHE

Selbstverpflichtung

,Friedensschritte — was nehme ich mir vor?“ Aktion 05

Ziel: Die Teilnehmenden sollen ihre eigene Selbstverpflichtung fir ihre Gruppe
erstellen und miteinander diskutieren.

Zielgruppe: Jugendliche ab 12 Jahren

Gruppengrofle: bis 24 Personen

Raumbedarf: kleinere Rdume fiir Kleingruppen und einen grolRen Saal
Zeitrahmen: 45 Minuten

Materialien: A6-Stichwortkarten in 8 Farben,

zusatzlich: Edding, GroRer Papierbogen

Vorbereitung

Teile zunachst die Gruppe in 3er Teams auf und achte darauf, dass die Gruppe gut
durchmischt ist. Uberlege dir, wie du die Kleingruppen nennst und welche du in den
nachfolgenden Schritten zusammenlegst.

Durchfiihrung

Zunachst stelle das Ziel vor: Die Gesamtgruppe soll mit den folgenden Methoden eine
Selbstverpflichtung zum Frieden formulieren. Eine Selbstverpflichtung ist ein Versprechen,
dass sich der*die Einzelne sich an das Geeinigte halt. Eine Selbstverpflichtung kann auch von
einer Gruppe beschlossen werden. Daflir gehen die 3er-Teams in eine Diskussionsphase von
10 Minuten. In dieser Diskussionsphase sollen sie die Stichwortkarten fiir sich diskutieren
und entscheiden, ob und welche Karten sinnvoll sind. Es dirfen aber nur 2 aussortiert
werden.

Danach werden die 3er-Teams zu 6er-Teams zusammengelegt. Hier wird dann diskutiert,
welche 2 Stichworte NICHT in die Selbstverpflichtung sollen. Dann kommt die Gesamtgruppe
zusammen und stellt zunachst die Stichworte vor, die sie in die Selbstverpflichtung nehmen.
AnschlieBend diskutiert die Gesamtgruppe Uber die Selbstverpflichtung und erstellt diese.
Wenn die Selbstverpflichtung fiir die Gruppe aufgeschrieben ist, dann kann jede*r darauf
unterschreiben.
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Hinweise

Achte darauf, dass alle Gruppen ihre Ideen in die
endgultige Fassung der Selbstverpflichtung einbringen.
Dafir die unterschiedlichen Farben.

Am Ende kannst du die Selbstverpflichtung auf einen PC abtippen und dann kann jede*r eine
Selbstverpflichtung ausgehandigt bekommen.

Nutzbar fiir die Arbeit fiir z.B.
Einigung in einer Gruppe.
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